Safety Tips for Winter Driving

Skidding out of control on icy roads toward a solid object is an unpleasant event!  It is even more unsettling if the object is a roadside barricade meant to prevent vehicles from plunging down a hill side. The more disastrous scenario is that you have lost control of your vehicle during a snowstorm and are sliding quickly toward a small car filled with a pair of astonished parents and their terrified children.

Unless you have been trained in how to respond to a snow- or ice-induced skid, you will invariably succumb to what the experts call "target fixation." That is: focusing on your impending doom instead of taking proper evasive action. This will result in a crash.

It would be a crash that could have been avoided if drivers follow simple advice:

While there's no substitute for hands-on professional instruction and actual driving experience, Novarka offers the following tips to drivers in winter conditions:
1. Be prepared: Before you set out in winter weather, make sure your vehicle is properly equipped. That means winter snow tires or chains in extreme conditions.
2. Slow down: Driving too fast is the No. 1 winter driving error, read the road to choose the appropriate speed. Slippery roads make every mistake happen faster and more dramatically. And don't think antilock brakes, stability systems or other vehicle control mechanisms will help you if you're sliding, If you're going too fast, you're going to go off the road, or collide with some other object on the road, and nothing's going to change that.
3. Look ahead: Winter drivers need to use their eyes more effectively. Not only should you be aware of road ice and other slippery conditions, but you should also double the distance you normally allow between you and the car in front of you. An easy calculation for this distance is three car lengths for every 10 kph you are traveling. That means if you are doing 40 kph, you should leave 12 car lengths between you and the vehicle ahead. Also, look ahead and get ready for corners and other obstacles before you arrive at them. A good driver looks ahead and anticipates problems. An inattentive driver doesn't watch the road and is forced to react to problems, usually abruptly!
4. [bookmark: _GoBack]Brake before you enter a corner: Smoothly apply your brakes before you reach a corner and then release the brakes and use all the grip of the car to corner. Then, once you are through the turn, accelerate out. Enter a corner with too much speed and then try to adjust in the corner and you will lose grip. When the wheels are braking, their surface becomes static and you lose steering control and your vehicle could spin. If that happens, you will likely lose control of your vehicle. 
5. Practice the smooth and effective use of the vehicle's controls: As in the cornering instruction above use your vehicle controls smoothly and surely. The steering wheel often gives drivers the most trouble.  If you are too rough and imprecise with it your vehicle will become imbalanced. Once that happens, you'll probably skid. Therefore, it's important to stay in control of your vehicle's weight distribution. That takes some understanding of your vehicle's physical dynamics. 
6. Be informed: Regardless of whether your vehicle is rear-wheel, front-wheel or all-wheel drive, the results of a loss of balance are the same. What drivers need to understand is where the bulk of their vehicle's weight resides and how the engine power can affect that weight. In a pickup, all the weight is in the front with the engine and the cab, so, with little weight over them, the rear wheels have tenuous grip and the back end can easily slip out. Likewise, a rear-wheel-drive sports car has a lopsided power-to-weight ratio, so its back end is also prone to losing grip on slippery roads. A front-wheel-drive, front-engine car, such as a Mitsubushi Lancer, also has a light rear, so that if the driver abruptly lifts off the accelerator in a corner, all the weight shifts to the front and the rear has little grip. The result can be that the car will pull to the side in a corner and spin out. 
7. Learn how to control a skid:  if  the car is in an oversteer situation, i.e. the vehicle is turning too much, the driver must overcome the natural tendancy to brake suddenly. The driver should turn into the skid and even accelerate slightly. Many oversteer skids can be controlled and a disaster averted simply by releasing the brake and gently accelerating. This transfers the weight from the front to the rear wheels, which allows you to steer into the direction of the skid, gain control of the vehicle and continue safely on your way. If you drive a rear-wheel-drive vehicle be careful not to over-accelerate or the tires may spin and you will oversteer and slide out of the turn. In an understeer skid (when your car refuses to turn and is sliding), once again it's important not to react instinctively by over-correcting the steering wheel, by braking or by doing both simultaneously. Understeering is usually caused by entering a corner too quickly and then turning. To turn the vehicle effectively, your wheels need grip. If you react to an understeer skid by turning more, you're only asking for more grip, which is unavailable. The same is true if you brake. Instead, in an understeer skid, carefully adjust your steering wheel until you regain some grip at the front wheels.  Apply brakes gently and then release, to reduce speed. Gently re-apply, and release, brakes repeatedly until the vehicle is under control. Once grip is restored, gently and precisely add steering. Of course, this requires room to maneuver, but if you adhere to point No. 3 above, you should have plenty of room.
8. If driving at night, or in reduced visibility (i.e. Fog), the same dangers apply but they can only be seen much later. Long-range , or full headlight allow you to see, at night, for approx 100metres. If you drive at 100kph you will cover that distance in less than 4 seconds. Normal headlights give you a visibility of only 30 metres. Driving at 100kph, you will cover the distance in about 1 second. There is not much you can do in that time. Use the correct speed for the conditions. A sign post informing the driver that the maximum speed is 50kph is not an instruction to driver at 50kph. SLOW DOWN!!!
9. Seat Belts. The seatbelt secures the person travelling in the car into his/her seat. Therefore is it important that the people in the front seats as well as in the backseat use seatbelts. Without seatbelts, the passengers in the back face the risk of being thrown with immense force against those in the front. Ukrainian law makes it mandatory for the driver and front seat passenger to wear seatbelts. Common Sense makes it advisable for rear seat passengers to do the same !


Mastering control of your vehicle in snow and other winter driving conditions comes with learning proper driving techniques and with experience. 

In winter weather: 
· Go Slow In The Snow. 
· Avoid unnecessary journeys









Меры предосторожности во время вождения автомобиля в зимних условиях

Неконтролируемый занос автомобиля на обледеневших дорогах в направлении к препятствиям – неприятное событие! Более того, выбивает из колеи, если этот предмет установлен для предотвращения съезда автомобиля вниз по склону холма. Наиболее ужасный сценарий, когда вы потеряли управление автомобилем во время метели и быстро скользите по направлению небольшого автомобиля, в котором находятся изумленные родители и их напуганные дети.

Если вы не прошли обучение, как реагировать в условиях снегопада и гололеда, вы постоянно будете подвергаться тому, что специалисты называют «концентрация (заострение) внимания на цели», то есть сосредотачивать внимание на надвигающейся опасности (гибели), что приводит к аварии, вместо того, чтобы предпринимать действия, маневрируя.

Аварию можно избежать, следуя простым рекомендациям:

В случае отсутствия практического профессионального обучения и реального опыта вождения, компания Новарка предлагает следующие меры предосторожности водителям в зимних условиях:
10. Будьте готовы: Перед выездом в зимний период, убедитесь, что ваша машина оборудована зимними шинами и цепью противоскольжения для вождения в экстремальных условиях.
11. Замедляйте движение: Езда на большой скорости зимой – ошибка №1 , посмотрите на дорогу и выберете соответствующую скорость. Ошибки на скользких дорогах чаще происходят и приводят к драматическим последствиям, и не думайте, что антиблокировочные системы тормозов, системы курсовой устойчивости или других механизмов управления автомобилем помогут вам при заносах автомобиля. При слишком большой скорости вас снесет с дороги или вы столкнетесь с каким-то предметом, и предпринять уже ничего нельзя.
12. Смотрите вперед: В зимний период водителям необходимо быть особенно внимательными. Следует знать не только о гололеде на дорогах, но и удваивать расстояние между вами и впереди идущей машиной. Самый легкий способ расчета расстояния – расчет длины трех машин на  каждые 10 км/ч, то есть если вы едете со скоростью 40 км/ч, вы должны просчитать длину 12 машин перед вами и впереди идущей машины. Кроме того, смотрите вперед и будьте готовы к поворотам и другим препятствиям перед тем, как приблизитесь к ним. Хороший водитель смотрит вперед и предвидит препятствия, невнимательный - не следит за дорогой, в результате чего вынужден реагировать на возникшие проблемы, которые, как правило, возникают неожиданно!
13. Притормозите перед поворотом: Плавно нажать на педаль тормоза перед поворотом и отпустить, далее пройти поворот при включенном сцеплении. Если вы будете проходить поворот на большой скорости, то передние колеса потеряют сцепление с дорогой. При торможении колес, вращение колес может застопориться, и ваш автомобиль будет двигаться юзом. Если это происходит, вы можете потерять управление автомобилем. 
14. Плавно и уверенно пользуйтесь устройствами управления. У водителя часто возникают проблемы из-за руля. Резкое и неаккуратное вращение руля может вызвать нарушение устойчивости автомобиля. В этом случае, то автомобиль может перейти в движение юзом. Поэтому, важно контролировать распределение веса автомобиля, так как трудно почувствовать динамику автомобиля. 
15. Для информации: Независимо от того, какой автомобиль: заднеприводной, переднеприводной или полноприводной, результат потери устойчивости один и тот же. Водителям необходимо понимать, какая часть автомобиля больше весит и как мощность двигателя влияет на вес. В пикапе весь вес сосредоточен в передней части, где установлен двигатель и кабина, и так как существует небольшой перевес, происходит недостаточное сцепление задних колес, и задняя часть автомобиля может буксовать. Также, у спортивного заднеприводного автомобиля на единицу массы мощность больше, поэтому его задняя часть тоже предрасположена терять сцепление на скользких дорогах. У переднеприводного автомобиля или автомобиля с передним расположением двигателя, например как у Mitsubushi Lancer, задняя часть легкая, поэтому если водитель резко отпускает педаль акселератора при повороте, весь вес переносится на переднюю часть автомобиля, и происходит легкое сцепление задней части автомобиля, что приведет съезду автомобиля на обочину и движению юзом. 
16. Как избегать заносы (проскальзывание). В ситуации с избытком поворотов, когда, например, транспортное средство слишком много поворачивает, водитель должен преодолеть естественное стремление резко тормозить. При заносе на повороте он должен слегка увеличивать скорость. Многие случаи заносов на повороте можно блокировать и предотвращать аварию просто отпустив педаль тормоза и слегка увеличив скорость. Таким способом вес переносится с передней части на задние колеса, что позволяет вам направить автомобиль в сторону заноса, выровнять руль и ехать дальше. Если вы за рулем заднеприводного автомобиля, осторожно, не превышайте скорость, иначе шины (колеса) могут забуксовать, машину может начать поворачивать и она поедет юзом. При недостаточном повороте автомобиля (когда его невозможно повернуть, и он буксует (проскальзывает)), еще раз - не действовать инстинктивно и нельзя выравнивать руль, тормозить или делать одно и тоже одновременно. Недостаточный поворот автомобиля обычно происходит тогда, когда в поворот входят слишком быстро, а потом поворачивают. Для эффективного поворота руля автомобиля, необходимо, чтобы было сцепление колес с дорогой. Если при недостаточном повороте автомобиля вы продолжаете поворачивать, тогда сцепление с дорогой должно быть сильнее, но это не возможно. То же и при торможении. Вместо этого, при недостаточном повороте автомобиля при заносах, аккуратно поворачивайте руль, пока не произойдет сцепление передних колес с дорогой. Слегка нажать на педаль тормоза и потом отпустить, чтобы уменьшить скорость. Повторно нажать на педаль тормоза и отпустить пока автомобиль не станет управляемl. Как только восстановилось сцепление, аккуратно и точно поверните руль. Конечно, для таких маневров требуется место, но если будете следовать требованиям указанного выше пункта №1, у вас будет много места.
17. Вождение ночью или при плохой видимости (например, туман), водитель подвергается той же опасности, но предвидеть ее можно с запозданием. Дальний свет фар позволит видеть ночью на расстоянии приблизительно 100 м. Если едете со скоростью 100км/ч, вы покроете это расстояние через 4с. Ближний свет фар –только на расстоянии 30м. Если ехать со скоростью 100км/ч, расстояние покроется за 1сек. И за это время успеть много невозможно. При таких условиях, ехать нужно с требуемой скоростью. Столб с дорожным знаком информирует водителя о том, что максимальная скорость 50 км/ч. ЗАМЕДЛИТЬ СКОРОСТЬ!!!
18. Ремни безопасности. Ремень безопасности обеспечивает защиту человека вовремя поездки в автомобиле. Поэтому, важно, чтобы сидящие впереди и сзади люди, пристегивали ремни безопасности. Для сидящих сзади пассажиров, не пристегнутых ремнем безопасности, существует риск с огромной силой ударится о тех, кто спереди. В законах Украины указано, что водители и впереди сидящие пассажиры обязаны пристегивать ремни безопасности. Здравый смысл твердит, что сидящим сзади пассажирам следует также пристегиваться !

Умение управлять автомобилем во время снегопада и при других условиях погоды приходит с опытом и при качественном обучении техники вождения. 

Зимой требуется: 
· Ездить с низкой скоростью при снегопаде 
· Не отправляться в ненужные путешествия

